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Levantamento mostra queda na idade média dos
internados no Rio por Covid-19 apds doses de reforco em
idosos

Dados de hospitalizagBes na capital compilados pelo estatistico Rafael Izbicki mostram os
efeitos positivos da terceira dose da vacina

Felipe Grinberg
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Vacinagdo no Museu da Republica, no Catete Foto: Gabriel de Paiva / Agéncia O Globo
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RIO — A poucos dias de terminar a imunizacao de reforco em todos os idosos, a cidade
do Rio ja sente na ponta os beneficios da terceira dose da vacina contra a Covid-19. Um
levantamento realizado pelo estatistico Rafael Izbicki, professor da Universidade
Federal de Sao Carlos, em Sao Paulo, a pedido do GLOBO, com dados da cidade do
Rio, mostra os efeitos positivos da terceira dose nos casos de internacao de Covid-19 na
cidade. Os numeros mostram que, nas ultimas semanas, a idade média dos internados
caiu de 69 para 59 anos. Outro sinal da influéncia da dose extra também ja reflete nos
numeros: a cada semana, diminui a proporc¢ao de novas hospitalizagdes por coronavirus

de quem tem mais de 75 anos em relagao aos mais novos.

Covid-19: Ultimo paciente com a doenca no Hospital Municipal Ronaldo Gazolla

recebe alta no Rio
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O levantamento feito pelo matematico, usando dados de hospitalizaces divulgados
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que tinham 95 anos ou mais. Da mesma forma que o inicio da campanha de vacinacao, o
calendario foi avancando escalonadamente até os 60 anos, previsto para os proximos

dias.

Arrependidos e atrasados: cerca de 370 mil cariocas correram para tomar a primeira

dose da vacina contra Covid-19

Do inicio da pandemia até o comeco da vacinacao em janeiro de 2021, a idade média
dos internados por coronavirus na capital variava entre 60 e 65 anos. Apoés o inicio da
imunizacao, gradualmente o indice foi caindo, chegando ao menor patamar em junho.
Foi neste més, inclusive, que aumentaram a percepcao dos médicos da linha de frente
que havia mudado o perfil dos internados: os mais jovens ocupavam os leitos onde antes
s0 idosos ficavam. O meés de junho terminou com o calendario vacinando com a primeira

dose cariocas de 44 anos.
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Nos meses seguintes, houve a intersecao temporal de dois fatores que influenciaram a
idade média dos internados voltar a subir. O primeiro foi o avan¢o da cobertura vacinal
entre 0s mais jovens, que terminou de imunizar em agosto todos acima de 18 anos. Junto
disso, o inicio do segundo semestre foi 0 momento em que pesquisadores comecaram a
discutir a necessidade de uma dose de reforco aos idosos, por ter indicios de queda na

protecao deste grupo.

Decreto: Rio mantém uso obrigatorio de mascaras em ambientes fechados

Em outubro, a proporcao de idosos acima de 75 anos foi a maior de toda a pandemia:
41% dos hospitalizados estavam nesta faixa etaria. Entretanto, com a reducao nas

ultimas semanas, o indice ja esta em 30%.

— A idade média dos internados por casos graves de Covid (SRAG) esta
consistentemente caindo nas ultimas semanas. A idade média atingiu o pico maximo de
69 anos em setembro, maior que antes da vacinacdo. O percentual de idosos maiores de
75 anos entre os pacientes internados também vem consistentemente caindo — analisa

Izbicki.
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Dados da prefeitura do Rio mostram que, somente entre os maiores de 75 anos, quase 80
mil idosos ja completaram o ciclo vacinal, mas ainda nao receberam a terceira dose.
Entre todos os idosos, o maior percentual das doses de refor¢o aplicadas esta na faixa
etaria dos 70 a 74 anos, com 79% de D3. O secretario municipal de Satde, Daniel
Soranz, diz que os idosos naturalmente tém um atraso maior no momento de vacinacao,

mas que o Rio tenta leva-los aos postos
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— Dos 51 internados hoje na rede publica do municipio, 12 sdo criancas abaixo do
publico alvo de imunizacdo. Muitos idosos tomaram a vacina atrasados e ainda nao
completaram os trés meses de intervalo entre a segunda dose e o reforco. Faremos a

busca ativa para ampliar essa cobertura. Cerca de 10% dos idosos tomaram a vacina
atrasada — explica.
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Em busca de voluntarios: Rio fara estudo para avaliar terceira dose da vacina em
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barrados nos locais onde a comprovacao vacinal €é exigida.

Atraso na vacinacdo dos idosos

80 anos ou mais: 49.230 com duas doses, 7.412 nao vacinados

75 a 79 anos: 29.218 com duas doses, 14.905 com a primeira dose

70 a 74 anos: 34.617 com duas doses, 3.364 com a primeira dose e 6.847 ndao

vacinados

65 a 69 anos: 78.918 com duas doses

Entre o numero de atrasados, o grupo que mais preocupa sao os mais de 14 mil idosos
que ndo tomaram nenhuma vacina contra a Covid-19. Os dados também mostram que

mais de 18 mil ainda ndo completaram o primeiro ciclo vacinal com duas doses.

DESDE A PRIMEIRA DOSE: VEJA, EM IMAGENS, COMO A VACINAGAO CONTRA COVID-19 AVANGA
NO RIO

1de 42 ©)
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l».Paulo Silva chora de emogé&o enquanto o filho Davi recebe a primeira dose da vacina
contra Covid-19, no Museu do Amanha Foto: Gabriel de Paiva / Agéncia O Globo -
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Paulo Silva chora de emogé&o enquanto o filho Davi recebe a primeira dose da vacina contra Covid-19, no Museu do Amanha
Foto: Gabriel de Paiva / Agéncia O Globo - 17/01/2022

Para Isabella Ballalai, vice-presidente da Sociedade Brasileira de Imunizacoes (SBIm),

os nimeros mostram a necessidade de realizar uma campanha para explicar aos mais

idosos a necessidade e os beneficios da dose de reforco.
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— Com o tempo, independente de variantes ou da fabricante, a protecao cai. A dose de
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Vai viajar? Saiba como tirar o certificado de vacinacao da Covid-19 para viajar para o

exterior

Com a aproximacao do fim da vacinacdo da dose de reforco no grupo de idosos, a
Prefeitura do Rio pediu ao Ministério da Saude que incluisse no Plano Nacional De
Imunizacdes (PNI) a terceira dose de nao idosos. Pelo planejamento atual, o0 municipio
prevé a possibilidade de comecar a aplicar o reforco na faixa dos 50 anos em janeiro de
2022. Isso, no entanto, depende da chegada de mais imunizante no pais, além da

inclusdo do grupo no PNI.

Em paralelo ao desejo de comecar o reforco nos mais jovens, nos proximos meses, a
Secretaria municipal de Saide do Rio, a Fiocruz e o Instituto D'Or de Pesquisa e Ensino
fardo um estudo para avaliar a seguranca, eficacia e os possiveis beneficios de uma
terceira dose da vacina contra a Covid-19 em todos os adultos. A pesquisa avaliara, entre
outras coisas, o comportamento da dose de reforco com diferentes combinacGes. Para
isso metade do grupo recebera o imunizante da Pfizer — como atualmente acontece com

idosos — e a outra parte sera imunizada com a vacina produzida pela AstraZeneca.

O Globo, um jornal nacional: Fique por dentro da evolucao do jornal mais

lido do Brasil

MAIS LIDAS NO GLOBO
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